a AVRIL

Midi aveurs 2024
e 04.67.40.37.81
LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
Quiche aux Salade de tomates au | CEuf dur mayonnaise Salade de lentilles Feuilleté de veau aux
fromages thon corail au citron épices

1/Brochette de
poulet au curry et a
la tomate/pétes
ou
2/Sauté de porc a la

1/Merlu au citron
vert/riz et courgettes
ou
2/Brochette de
poulet au curry et

1/Lasagne
végétarienne
ou
2/Merlu au citron
vert/riz et courgettes

1/Boulette de beeuf a
la tomate/petits
légumes
ou
2/Lasagne

1/Sauté de gambas au
curry/riz trois
couleurs
ou
2/Boulettes de boeuf

persillade/carottes tomate/pates végétarienne a la tomate/petits
Salade de fruits de légumes
Mousse au chocolat | Tourment datte et saison
passion Tarte a la pomme Edelweiss chocolat
blanc et framboises
LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Salade composée

1/Roulé de porc a la
mozzarella/pétes
ou
2/Thon a la
persillade/riz trois
couleurs

Royal chocolat

Quiche a I'oignon

1/Poulet au pesto
rosso/courgettes
ou
2/Roulé de porc a la
mozzarella/péates

Salade de fraise a la
menthe

Terrine de légumes
Sauce cocktail

1/Colombo de
poissons a la
mangue/haricots
verts
ou
2/Poulet au pesto
rosso/courgettes

Cannelé maison

Salade piémontaise

1/Araignée de porc a
la tomate/pétes
ou
2/Colombo de
poissons a la
mangue/haricots
verts

Déme chocolat et a
la poire

Carottes rapées et
tomate cerise

1/Merlu a I'estragon
riz et aubergine au
four
ou
2/ Araignée de porc
a la tomate/pétes

Duo de
gourmandises

Tous nos produits sont confectionnés sur place dans notre cuisine

Repas du midi, a consommer sur place ou a emporter

Repas 1/ (Entrée + plat + dessert) 12,70 euros
Repas 2/ (Entrée ou dessert + plat) 10.70 euros
Plat seul 8.60 euros
Entrée 2.80 euros
Dessert 2.80 euros

1044 avenue de I’Europe, Castelnau le Lez

commande@midi-saveurs-traiteur.fr / 04.67.40.37.81

Tous nos plats sont cuisinés sur place, suivant I’arrivage, des produits peuvent
changer s’ils ne sont plus disponibles. Merci

www.midi-saveurs-traiteur.fr
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